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SOCIETA ALPINISTICA BASSA BLENIO

Corso neve e valanghe

Breve corso articolato su una serata teorica e una giornata pratica per affrontare i principali
aspetti legati alla sicurezza durante le escursioni invernali con sci o racchette. Saranno in
particolari trattati i temi della preparazione gita, lettura del bollettino valanghe, situazioni
valanghive tipiche, materiale di sicurezza e le tecniche base di soccorso in valanga. Il corso é
tenuto da una guida alpina ed e adatto sia a principianti che a tutti coloro che desiderano
rinfrescare ed espandere le proprie conoscenze sul tema.
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Date

Giovedi 5 febbraio 2026, ore 20:00: serata teorica nella sala del Consiglio Comunale a Malvaglia.

Sabato 7 febbraio 2026: giornata di pratica con breve escursione nella zona del Lucomagno.

Responsabili

Organizzazione: Nicola Notari (+41797237939) , Elisa Scossa-Romano (+41792515552)

Formazione: Matteo Leuzinger, guida alpina UIAGM

Iscrizioni e costo
L’iscrizione al corso avviene contattando direttamente gli organizzatori (Nicola o Elisa) via
telefono o Whatsapp.

Si accettano un massimo di 18 iscritti e verra data priorita ai soci della Societa Alpinistica Bassa
Blenio che si iscrivono prima del 20.01.2026.

Il costo della partecipazione al corso ammonta a 40 CHF, da consegnare alla serata teorica.

Materiale

Per la giornata di pratica ogni partecipante si presenta provvisto del materiale necessario, in
particolare: vestiti adatti alle condizioni meteo, sci con pelli adesive e rampanti (coltelli da
ghiaccio) risp. ciaspole, bastoni, pala, sonda, apparecchio ARTVA e pranzo al sacco.

Note

Con l'iscrizione a questa attivita si accetta il regolamento SABB delle gite consultabile sul sito
www.quarnei.ch.
E vivamente consigliato essere affiliati alla Rega.
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